
 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

1 Salade 
Bœuf 

Carottes 
Fromage 

Flan Caramel 

2 Carottes râpées 
Rôti de porc 

Haricots blancs 
Yaourt 
Fruit 

4 Potage 
Omelette 

Pdt rissolées  
Fromage 

Flanby 

5 Pizza fromage 
Poisson 

Choux fleur  
Fruit 

8 Radis 
Escalope de dinde 

Petits pois 
Yaourt 
Fruit 

9 Feuilleté fromage 
Rôti de veau 
Courgettes 
Fromage 

Fruit 

11 Carottes râpées 
Boulettes végétariennes 

Fromage 
Flan pâtissier 

12 Œuf mayonnaise 
Moules 
Frites 

Fromage 
Compote 

15 Pamplemousse 
Côte de porc 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit 

16 Salade comté, croutons 
Poisson 

Artichaut 
Riz au lait 

18 Chou blanc maïs 
Omelette 

Pdt rissolées 
Fromage 

Tarte aux pommes 

19 Pizza royale 
Rôti de bœuf 

Brocolis 
Fromage 

Fruit 
22 Pâté en croûte 

Émincé de veau 
Pâtes 

Fromage 
Fruit 

23 Endives 
Saucisses  

Mélange de légumes 
Yaourt 

Choux vanille 

25 Carottes râpées 
Curry de légumes 

Fromage 
Compote 

26 Lentilles 
Poisson 

Purée de potiron 
Fromage 

Petits Gervais 

29 Taboulé 
Faux filet 

Haricots beurre 
Fromage blanc 

Fruit 

30 Salade de chou rouge 
Pâtes bolognaises 

Fromage 
Crème dessert caramel 

    

Sous réserve de modifications 
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